Pha thai 3 thang dau véi khang
sinh (Mifepristone va
Misoprostol)

Pha thai 3 thang dau véi thubéc khang sinh la cé khd nang, truong hop ban
dugc thuc hién tai pha thai ¢ dau an toan, mat khac cé su gidm sat y té tu
cac bac si chuyén mon. Tuyét doi khoéng tu tién dung khang sinh pha thai
tai nha, bdi n6 c6 kha nang dan dén rat nhiéu 1an bién chirng nguy hiém
téi tinh mang, cé khi con la td vong.

Bo thai ba thang dau véi khang sinh duoc
lam theo cho ai?

Gidi phap nay dugc lam cho nhirng phu ni:

e Mang thai 7 tuan tudi trd xuéng (tinh tr ngay dau tién cuta ky kinh
cudi cung).
e Muon cham dat thai nghén.

Phuong phap nay cé an toan va loi ich tot
khong ?

e Pha thai véi thudc la gidi phap st dung khdng sinh dé cham dut thai
nghén mot gidi phap s dung cac bién phap an toan va tin cay.

e Cach nay st dung cac bién phéap an toan lGc nguoi ché tao dich vu la
nhirng can bd y té ting dugc dao tao va c6 du ky nang thuc hanh giai
phdp bé thai nay.

e Pha thai véGi thubc cé hiéu qua dén 96-99%.

Bién phap nay xay ra thay thé nao?

e Nhan vién y té sé thuc hién tham kham khung chau.

e Nhan vién y té sé hoi ban mot s6 thac mac vé sic khoé cua ban, tu
van vé liéu trinh pha thai va giai dap gilp ban vé nhiing cach tranh
thai.

e Ban nén ky téi mot ban cam két bé thai.


https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/health.html?tinsk=dia-chi-phong-kham-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

e Duéi day nhan vién y té sé dua gilp ban 1 vién khang sinh tén
Mifepristone (Mifestad®200) d€ uéng tai Co sd. Mifepristone
(Mifestad®200) sé lam theo thai ban ding phéat trién.

e C6 khd nang ban sé cam giac van binh ludn sau thoi gian ap dung
vién khang sinh nay song cling c6 thé thay xuat mau vung kin.

e Ban sé vé nha sau thoi di€ém lay vién thudc khang sinh nay.

e Ban sé ap dung cai thuéc khang sinh ti€p theo la Misoprostol: st
dung 2 vién Misoprostol sau thoi diém st dung Mifepristone 2 ngay.
Ban c6 thé quay lai trung tam y té dé ap dung Misoprostol.

e Thong thudng tam 30 phut téi 4 gio dudi khi 1ay Misoprostol, ban sé
dau dén bung, ra mau nhiéu lan va ra mau u khi thai dugc tong ra
Ngoai.

e Hau hét con gai xuat mau vi du cé kinh tam 10 ngay dé cap ti thoi
diém dung thudc khang sinh, tuy nhién moét vai it chi em cé kha nang
chdy méau nhe cdi thién hon 1 thang.

Cé tac dung phu khong giong khong?

Ban c6 kha nang thay budn non, tiéu xuat hay nén mua trong liéu trinh
sdy thai. Cac dau hiéu nay dan tdi khéng dé ban nhung khéng phai la cau
héi bat luén va sé qua di trong thoi gian ngan, khéng nén tri nhat la gi.

Ban sé dugc ké don thudc giam sut dau, vi du Paracetamol hay Ibuprofen
dé suy yéu con dau bung.

Ban cling c6 thé dung chai nuéc néng hodc khan am dé chuom bung.

Ban c6 thé bat gap dau dén dau va chdng mat sau lic sir dung Misprostol.
Hay I8y nhiéu nudc hoac nudc hoa qua - Khéng dung ca phé hoac rugu va
dung thuéc khang sinh suy yéu dau dén néu can.

Mot sO ban gai bi s6t trong vai gio, doi khi di kém én lanh. Bi€u hién nay
sé tlc thi qua di va khéng nguy hai.

>>> Nghién c(u thém: thudc pha thai

Chau can tuan thua gi khi lam bién phap
nay?
e Thay thé bang vé sinh luén dé la trong ky kinh binh thudng gitp dén

khi hét ra mau.
e Ban c6 kha nang tam binh ludn.
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e Ban khdéng nén an kiéng bat c loai thuc phdm nao.

Vi nhu giai phap nay that bai thi sao?

Pla con cé khd nang bi khuyét tat néu bao thai ti€p tuc phat trién. Bai
vay, khi ban da st dung Mifepristone, ban khong thé duy tri dugc thai nira.

Vi nhu pha thai bang khang sinh that bai, can tién hanh nao pha thai.

Cé6 kha nang dien ra bién ching khéng?

Phd thai ba thang dau véi thudc la phau thuat sir dung cac bién phap an
toan hon rat nhiéu lan so véi bién phap nao vdi thia, tuy vay van cé mét
soO truong hgp khdéng to cac bién chiing cé khd nang xay ra.

Nhiing tai bi€n nao cé thé xay ra?
Rat it khi nguoi mua gap tai bién va hau qua nhu:

e Xuat huyét qua nhiéu lan can nao hut phé thai véi gidi phdp hat chan
khong.
e Viém can phai dung thudc khang sinh.
e Chay huyét qua rat nhiéu lan gay nén mét moi hoac chéng mat, nén
ti€p mau.
Thoi gian nao tdi can phai quay lai Khu vuc y té?
Truong hop ban thay:

Dau dén bung ludn sau thai ky chdy huyét dau tién.

Chay huyét vung kin qua nhiéu(moi gio tham hét 2 bang rira rdy day trong
2 gio lién).

Sot 38 do C trd téi va kéo dai Trén 1 ngay dudi lUc 1ay Misoprostol.

Khong ra huyét trong vong 24 gio sau llc ap dung thuéc khang sinh
Misoprostol.

(Chu y: c6 thé xuat mau kéo dai trong vai tuan tuy nhién bat budc giam
dan vé lugng)

Quay lai thdm kham tham khadm tdm khoang 2 tuan dé khang dinh da
ting sdy thai hoan toan. Lan tai khdm nay la rat quan trong.



Toi budc phai tuan thu gi dé giam thiéu cé
thai Cung véi y muén?

Bién phéap bd thai vGi khang sinh sé cham dat thai nghén 1an nay nhung
ban cé thé mang bau khoang 2 tuan sau dé truong hgp cé giao hop va
khéng dung céch tranh thai. Vi vay, ban can dung 1 gidi phap ngla thai
tién tién dé gidm thi€u mang thai Bén canh y muon.

Nhiing cach tranh thai hién gi® nao la phé bién?

Nhéan vién y té sé cung cap kién thic, gilip ban chon chon va hudng dan
ban cach dung 1 bién phap ngua thai hgp ly.

e Bi dau tinh hoan kham & dau tét uy tin tai Ha Noi - 8 dia chi

e Téng dai béc si tu van suc khée sinh san online cho phu nir

¢ Chi phi nao hut thai hét bao nhiéu tién, hat thai 8 dau khéng
dau?

e Top 4 cach chira viém 16 tuyén cé tu cung tot tai Ha Noi

e Top 6 dia chi phong kham, bénh vién kham chita hiém muédn
tot nhat Ha Noi

o Cap nhat bang gia chi phi phau thuat cat bao quy dau ¢ Ha
Néi bao nhiéu tién

e Top 8 dia chi bénh vién, phong kham phau thuit cat bao quy
dau tét uy tin & Ha No6i

e Top 9 dia chi kham chita bénh lau & dau toét uy tin tai Ha Noi

e Top cac nguyén nhan cham kinh ma khong co thai

e Bac si tu van cé thai 4 tuan cé pha duoc khéng
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