Chuyén trong phong kham san liuc nit sinh dén pha
thai

Lan trang bi 4 n{r sinh tim dén dia diém pha thai, em duogc tra 10i "sé khéng con kha nang thuc hanh me". Nhiing ca
nit sinh c6 bau bén canh y muén, c 10 t6i thi téi 7-8 em bi doi tac bo roi, gia dinh pha roi...

CHUYEN TRONG
PHONG KHAM SAN

"t6i gap tinh hudéng chau hoc tro I6p 11, tung 4 |an pha thai... ", Thac si xa hdi hoc Tran Thi Thanh chia sé tai
chuong trinh "tdm cudi tuan" s& hitu chu dé "cho6i phd mam song".

Lan th 4, thai gian em nit sinh sadm tGi nho giai dap, ba Thanh dé céap véi nir sinh: "bay gid toi gilr dugc dlra bé
ting la ky tich. Vi trudng hgp khong chau sé khéng con xac suat lam me".

Khi tham van nhimng ca sinh vién cé bau bén canh y muén, ba Thanh nhan bat gap, c& 10 em thi cé téi 7 - 8 em bi
ban tinh bd roi roi téi gia dinh phé roi. Thém ap luc tir du ludn, nhitng giad chira tri xa hdi can nhiéu 1an bénh nhan
da tu boé chinh dda tré cia minh.

e Review 5 dia chi phong kham pha thai an toan ¢ Ha Noi

e Hut thai bao nhieu tien

e Pha thai bang thuéc cé an toan khéng

e Top 5 dia chi phong kham pha thai vé trong ngay tai Ha Noi

Ba Thanh ciing nhac téi cdc nghia trang dong nhi (noi chén dung nhiing hai nhi gap phai vt bd) dugc lap xuat tai
rat nhiéu lan tinh thanh song hién nay cé khu da qua tai, khéng con dat dé chon cat cac hai nhi khéng tét s6. Diéu
day phan nao dé cap dén buc tranh nhirc nhéi vé van nan nao bo thai, trong day c6 nao bé thai & tudi vi thanh nién.

Theo s6 liéu cta hoi ké hoach hda gia dinh viét nam, trung binh mi nam ca nudc c6 gan 300.000 ca nao hut thai,
phan nhiéu ¢ d6 tudi 15 - 19, trong ay 60 - 70% la hoc sinh, sinh vién. Dang luu vy, ty |& bo thai vira roi 12 tuan tudi
chiém dén gan 80%.

Trong qua trinh day, theo soé liéu cta hdi ké hoach hda gia dinh viét nam, 20 - 30% nhitng ca pha thai la ban gai
chua lap gia dinh va 60 - 70% la sinh vién, hoc sinh.

Theo két qua nghién cltu béi unfpa thuc hanh tai viét nam, tdm 17,4% n{r giGi gilp biét da ting bd thai trong cudc
dai ctia chinh minh. S6 lan bé thai trung binh la 1,3 1an/mét chi em phu n{t. Trong s6 nhitng phu n{ nay, 73,1% da
ting phé thai 1 lan trong doi, 21,8% da tung béd thai 2 1an va 5,1% tung bd thai it nhat 3 Ian trong doi.

Theo thac si Tran Thi Thanh, cdc con so théng ké chinh thic vé van nan nao pha thai cé thé chua phan anh dugc
thuc té€. Do da phan nhitng ca choéi bo con déu muén duy tri bi mat. Ma cang muén duy tri bi mat thi ho sé cang Ién
lGt, chon nai tuan tha "chui". Va cang Ién 1Gt sé cang nguy hiém, cé thé dé lai cac di chdng kinh khadng...

Mot chuyén gia nhi & Ha N6i ndi, ba da tung gap cac chau hoc sinh ngbi dung dua doc truyén tranh cho pha thai.
Nhitng t6i dang do6 tuGi an tudi ngu, siéu hon nhién. Ludn cé truong hop hoc sinh 14 tudi di phéa thai, thai gian
chuyén gia tu van cac di chiing c6é kha nang dién ra, chau gat di, néi: "chi nén chuyén gia cat vut di la xong". Cé
nhiéu tinh hudng thai da ting rat [én méi dugc dua dén dé x ly, cuc ky hiém nguy.

Theo n( bac si, hau hét nhitng téi khéng to khi cé thai sé tim moi gidi phap che gidu doéi tugng ké bén, téi thoi gian
bé me phat hién, véi vang mua hudng khac phuc thi thai da to. Rat nhiéu 1&n nit sinh thuc su van la tré con, con
ngay ngd chua biét rang cé quan hé la c6 thé cé bau.
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Chua k€&, c6 rat nhiéu nir sinh con khéng biét cha dda bé trong bung ban than la ai, tai dau. Cac toi chi biét tén
nickname vura roéi mang, roi hen ho di nha nghi, sau ay thi khong lién lac dugc nira.

Tai 1 chuong trinh tdp huan vé tinh ménh sinh san gidp doéi ngli gido vién thanh phé Ha Noi, chuyén gia Luong
T.Phuong Nam cling cdnh bdo muic do rat nhiéu hoc sinh con it tudi da bé thai lan 2, 1an 3 va khéng dé tam dén gay
ra vé sau. Co6 toi bo thai con giuc chuyén gia "lam nhanh dé kip gio 1én hoc, gio kiém tra". Cé thé con, cé cdc nhém
ban con hen nhau cung di bod thai.

Nhitng chuyén gia canh bdo, van dé nao bd thai cé thé tuan thd chay huyét, thang t cung, v3 t& cung. Nao xong
giad du sét nhau thi sé viém, dan téi nhiém trung dinh voi triing, d€ gay ra vé sau rat nang né. Pha thai cang I6n thi
cang nguy hiém. Cung vdi ra, di cung nhitng dnh hudng vé thé chat, van dé phé thai con cadc dm anh vé tam ly, cé
khd nang deo bam suét doi.

Vi thanh nién, tudi teen la cdc ngudi budc phai duong dau mang nhiéu nguy co va thach thic mai lién quan dén sic
khde sinh sdn, tinh mang tinh duc. T cuc ky sém, nhitng chau can dugc cung Gng cac thong tin, thong tin phu hop
vé gidi dac tinh, sinh san.

Tuy nhién 1 thuc té hién nay, déi véi thac mac nay cha me hay Iing ting, né giam thiéu, hen "Ién dén sé biét", con
nha truong thi tho o hoac chi dua ndi dung gido duc nay Ién cho ¢, lic da sé ngudn luc trong nha trudng van hay
gap cho hoc thuat, thi cu.

e Nguyén nhan réi loan kinh nguyét
e Chi phi huat thai

e Viém am dao c6 thai duoc khong
e Cach tri héi nach
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