
Khám bệnh phụ khoa nữ có phát hiện lậu 

không 

Khám phụ khoa là như thế nào, thăm khám phụ khoa thì có phát hiện lậu không hay thăm 

khám phụ khoa nên xét nghiệm những gì, khám truy cập ngày nào là tốt nhất… là các thắc 

mắc mà phụ nữ thường hay bận tâm khi có dự định thăm khám và xét nghiệm. Vậy trong nội 

dung sau đây chúng tôi sẽ giúp cho bạn trả lời một số vấn đề trên. 

 

Khám bệnh phụ khoa là như thế nào? 

Không ít chị em chưa hiểu rõ vấn đề khám bệnh phụ khoa là sao? Khám bệnh phụ khoa là 

thăm khám hiện tượng sức khỏe những bộ phận thuộc cơ quan sinh sản để nhận biết không 

bình thường cũng như chẩn đoán bệnh lý Nếu mà có. 

Phần lớn, các triệu chứng bệnh lý phụ khoa thường hay vô cùng khó nhận thấy do dấu hiệu 

không điển hình tại cấp tính. Không ít chị em chỉ đi khám bệnh phụ khoa lúc bệnh đã từng 

chuyển sang biến nặng nề cũng như kèm một số triệu chứng cảm giác đau bụng, xuất 

huyết,…. Rất nhiều trường hợp chỉ vô tình nhận biết bệnh trong những kỳ thăm khám sức 

khỏe tại bộ phận. 

Ở Việt nam giới, theo khảo sát hàng đầu thức từ Bộ y khoa thì hơn 90% chị em Việt đều sẽ bị 

nhỏ nhất một bệnh phụ nữ trong suốt cuộc đời của mình. Đáng báo động hơn là Những năm 

trở lại đây, các bệnh lý nguy hiểm như ung thư núm vú, ung thư cổ tử cung có chiều hướng 



gia tăng. Một trong những nhân tố góp phần tống sớm sự tăng cường bệnh phụ khoa chủ yếu 

là chị em phụ nữ vẫn luôn còn các tâm sinh lý xấu hổ lúc thăm khám, dẫn tới tình trạng lúc 

bệnh phát triển nặng nề mới xét nghiệm và chữa thì từng muộn. 

Biết được khám bệnh phụ khoa là như thế nào, khám bệnh phụ khoa có lợi ích thế nào sẽ giúp 

cho phái đẹp tự cải thiện ý thức bảo vệ sức khỏe cho chính mình. 

Khám phụ khoa nên khám những gì? 

Thăm khám phụ khoa cần phải xét nghiệm các gì, sau đây là những danh mục nữ nên làm 

trong lúc khám bệnh phụ khoa. 

• Khai thác hiểu biết về tiền sử bệnh cùng với tình trạng sức khỏe của nữ Hiện tại 

Đây là điều trong lúc thăm khám phụ khoa dành cho tất cả một số nữ. Lúc khai thác hiểu biết 

về sức khỏe, các bác sĩ sẽ năm được sơ lược về tình trạng sức khỏe Hiện giờ của nữ giới. Dự 

vào các kiến thức này cũng như kết quả thăm khám thực trạng sẽ đưa ra những lời tư vấn 

cùng với kết luận chính xác nhất về chứng bệnh Nếu mà có. 

• Kiểm tra cũng như khám bên ngoài 

Thăm khám và thăm khám bên ngoài được làm đối với vùng ngực cùng với ở ngoài cơ quan 

sinh sản. Ở vùng ngực, bác sĩ sẽ kiểm tra sơ bộ để phát hiện những u hạch. Tại bộ phận sinh 

dục phía ngoài, chuyên gia sẽ kiểm tra những thương tổn phía bên ngoài thông qua xem xét. 

• Kiểm tra âm hộ 

Sau khi khám ngoài, bác sĩ chuyên khoa làm xét nghiệm âm hộ. Lúc này, bác sĩ chuyên khoa 

sẽ lấy mỏ vịt để trợ giúp thăm khám bệnh. Phái đẹp nên thả lỏng cơ thể theo chiều dẫn của 

bác sĩ chuyên khoa để không nên cảm nhận khó chịu lúc đưa mỏ vịt vào "cô bé". Trong quá 

trình kiểm tra âm đạo thường chị em phụ nữ sẽ được lấy mẫu dịch âm đạo để khiến xét 

nghiệm luôn. Trong tình huống nữ giới chưa từng quan hệ thì bác sĩ chuyên khoa sẽ chỉ thăm 

khám bên ngoài. 

• Siêu âm 

Với nữ giới đã giao hợp, bác sĩ chuyên khoa sẽ chỉ dẫn siêu âm đầu dò. Với nữ giới chưa 

"làm chuyện ấy" tình dục sẽ được tiến hành siêu âm ổ bụng. Siêu âm giúp chuyên gia quan 

sát được các thất thường ở một số bộ phận sinh dục ở trong như tử cung, buồng trứng,… Từ 

đó, giúp nhận biết kịp thời những thất thường. 

• Làm những thăm khám cần thiết 

Gây những kiểm tra là vấn đề làm cho cấp thiết trong khám phụ khoa. Thông thường khi đi 

khám phụ khoa, các nữ đều được làm kiểm tra dịch âm đạo. Dịch tiết âm đạo sau khi được sử 

dụng mẫu sẽ được đem đi thăm khám. Vấn đề xét nghiệm dịch âm đạo giúp định vị kiếm 

nguồn bệnh như nấm, vi khuẩn, tạp khuẩn, vi khẩn, virus… Kết trái xét nghiệm dịch tiết âm 

đạo đưa ra những con số rõ ràng giúp cho khẳng định chị em có gặp các thắc mắc viêm 

nhiễm hay không. 



Bên cạnh đó, chị em sẽ được khiến xét nghiệm máu, kiểm tra nước đái, thăm khám khoảng 

tầm soát ung thư cổ tử cung… để nhận xét các chỉ số quan trọng theo chỉ định của bác sĩ. 

• Đọc những kết quả cũng như tư vấn 

Sau khi thăm khám cũng như có kết trái kiểm tra, chuyên gia sẽ đọc kết trái cho bệnh nhân 

cũng như đưa ra các trả lời về hiện tượng sức khỏe cùng với hướng chữa trị khi nhận thấy 

bệnh lý. Lúc kết trái xét nghiệm thông thường thì nữ giới vẫn nên kiểm tra định kỳ sau tầm 

khoảng từ 3 – 6 tháng. 

Khám bệnh phụ khoa nữ liệu có nhận biết lậu không? 

Khám phụ khoa đóng trách nhiệm cần thiết trong việc theo dõi sức khỏe nữ giới, bao gồm cả 

việc nhận thấy bệnh lậu. Lậu là một bệnh truyền nhiễm qua đường tình dục vì các dạng vi rút 

gonorrhea gây ra. Trong khi khám phụ khoa, bác sĩ chuyên khoa thường sẽ thực hiện những 

xét nghiệm để kiểm tra sự hiện diện của các kiểu virus này. 

Các giải pháp thường gặp để nhận biết lậu trong khi thăm khám phụ khoa gồm: 

- Xét nghiệm máu: dùng để phát hiện các dấu hiệu của vi khuẩn gây nên bệnh lậu, như 

chlamydia cũng như syphilis. 

- Kiểm tra nước đái: kiểm tra quá trình có mặt của virus trong nước giải, giúp nhận thấy một 

số lậu như gonorrhea. 

- Thăm khám nụ âm đạo hay cổ dạ con: bác sĩ có khả năng lấy mẫu từ khu vực này để thăm 

khám quá trình có mặt của vi khuẩn cũng như tìm liệu trạng bệnh. 

Nếu phát hiện lậu, bác sĩ sẽ đề bắn phương pháp trị hợp lý, thường là bằng biện pháp sử dụng 

kháng sinh hoặc những dạng thuốc khác để khử virus. Vấn đề phát hiện cũng như trị lậu kịp 

thời giúp cho chặn đứng sự truyền nhiễm của bệnh cũng như bảo vệ sức khỏe của người bị 

bệnh và cộng đồng. Vì vậy, vấn đề liên tiếp thăm bác sĩ để xét nghiệm sức khỏe chị em phụ 

nữ là quan trọng, đặc biệt là khi có những dấu hiệu hoặc lúc có mối quan hệ tình dục mới. 

Bài đọc thêm: 

phòng khám đa khoa tốt nhất hà nội 

phòng khám hưng thịnh 

phong kham phu khoa 

bảng giá khám phụ khoa 

bác sĩ tư vấn phụ khoa 

khám phụ khoa nữ 

va mang trinh gia bao nhieu 
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điều trị viêm lộ tuyến cổ tử cung ở đâu 

chi phí cho 1 lần phá thai 

địa chỉ phá thai an toàn ở hà nội 

cach pha thai 

bệnh viện chữa nam khoa 

tư vấn nam khoa trực tuyến 

giá khám nam khoa 

dương vật nổi mụn đỏ 

chi phí cắt bao quy đầu là bao nhiêu 

cắt bao quy đầu ở đâu tốt nhất 

khám viêm bao quy đầu cho bé ở đâu 

bị đau tinh hoàn thì khám ở đâu 

điều trị xuât tinh sớm ở đâu 

chữa bệnh xuât tinh sớm 

chữa bệnh yếu sinh lý ở đâu tốt nhất 

cách chữa yếu sinh lý đơn giản 

khám hiếm muộn ở đâu hà nội 

điều trị bệnh trĩ ở đâu tốt nhất 

phẫu thuật trĩ bao nhiêu tiền 

chữa bệnh trĩ ngoại 

đi đại tiện ra máu khám ở đâu 

chi phí chữa bệnh lậu 

bệnh lậu điều trị ở đâu 

cách chữa bệnh lậu ở nam giới 

khám bệnh sùi mào gà ở đâu 
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giá xét nghiệm sùi mào gà 

cach chua benh sui mao ga 

sùi mào gà ở nữ 

triệu chứng sùi mào gà ở nam 

chi phí xét nghiệm bệnh giang mai 

xét nghiệm giang mai ở đâu 

chữa bệnh giang mai 

chi phí khám chữa bệnh xã hội 

bệnh xã hội khám ở đâu 

chữa bệnh hôi nách ở đâu 

phẫu thuật trị hôi nách hết bao nhiêu tiền 

cách trị bệnh hôi nách 

Khám bệnh phụ khoa vào ngày nào là tốt hơn hết? 

Bình thường, chị em phụ nữ sẽ cần phải đi khám phụ khoa đăng nhập những khoảng thời gian 

sau đây: 

– Thăm khám phụ khoa định kỳ tầm biện pháp giữa mỗi lần kiểm tra là từ 3 – 6 tháng. Nếu 

có lịch tái xét nghiệm của bác sĩ thì cần phải tuân thủ lịch này. 

– Khi có các dấu hiệu nhận biết bất thường, cần thăm khám phụ khoa ngay lập tức: dịch âm 

đạo thấy mùi hôi, dịch âm đạo có màu sắc lạ, đau đớn bụng dưới, ngứa ngáy rát chỗ kín,… 

– Khám bệnh phụ khoa trước hôn nhân. 

– Khám bệnh phụ khoa khi có ý định có thai. 

Lúc có dự định thăm khám phụ khoa, nữ giới cũng nên tuyệt nhiên chú ý: 

– Không đi đến bác sĩ khám truy cập thời gian đang có chu kỳ kinh nguyệt, khoảng thời gian 

gần có kinh. Cần xét nghiệm sau khi sạch kinh từ 3-5 ngày. 

– Cần đi đến bác sĩ khám đăng nhập ban sáng để thuận tiện cho vấn đề sử dụng mẫu thăm 

khám. 

– Trước khi đến gặp bác sĩ cần gọi điện tới Đường dây nóng đăng nhập ngày trước để sắp thật 

tốt cho vấn đề kiểm tra được thuận tiện (mang theo những gì, có nhịn ăn không,…). 
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Một số điều cần phải hạn chế khi đi khám bệnh phụ khoa 

là gì? 

Để kết quả khám bệnh phụ khoa được chính xác nhất thì chị em phụ nữ cần hạn chế những 

điều bài viết này: 

• Kiêng "lâm trận" trước khi đi khám bác sĩ 

Đi khám bệnh phụ khoa có đúng kiêng giao hợp không là thắc mắc không ít cặp đôi khắc bị. 

Thực tế hiện nay, theo khuyến cáo của chuyên gia thì việc kiêng quan hệ trước lúc khám 

bệnh phụ khoa là điều cần thiết cũng như nên thực hiện. Các đôi đôi nên kiêng giao hợp trước 

khoảng thời gian kiểm tra tối thiểu từ 2 – 3 hôm. 

• Kiêng rượu bia cùng với những chất kích thích 

Rượu, bia cũng như một số chất gây nghiện gây biến đổi nội tiết tố của cơ thể. Lúc sử dụng 

những chất này, nhiệt độ tại bộ phận sinh dục tăng lên. Mặt khác, âm đạo mắc kích ứng tiết 

nhiều dịch khiến vi khuẩn tiến triển hơn so mức thông thường gây sai lệch kết trái xét nghiệm 

bệnh. 

• Không ăn sáng trước khi kiểm tra 

Khi đi khám bệnh phụ khoa truy cập ban sáng, chị em phụ nữ không nên ăn sáng vì hầu hết 

chị em sẽ được chỉ định sử dụng máu để khiến cho xét nghiệm. Vấn đề ăn sáng tác động 

không nhỏ đến kết quả kiểm tra máu. Song, chị em phụ nữ hoàn toàn có thể dùng một chút 

nước trước lúc truy cập kiểm tra. 

• Không tụt rửa âm đạo trước khi khám bệnh 

Vệ sinh âm hộ sạch sẽ trước lúc khám bệnh là điều cần thiết. Nhưng tuyệt nhiên không thụt 

rửa âm đạo đăng nhập khoảng thời gian trước đó. Khi co rửa, nước cùng với dung dịch thụt 

rửa sẽ khiến cho đạt kết quả bị không đúng. 

Đối với những cung cấp Vừa rồi, Hi vọng chị em phụ nữ từng nắm rõ hơn về việc thăm khám 

phụ khoa. Sức khỏe là vốn quý của con cơ thể. Với chị em phụ nữ thì sức khỏe sinh con còn 

rất cần thiết. 

 


