Xét nghiém téng quan bénh tinh
duc gom nhiing gi?

Khong it doi tuong do béi thi€u hiéu biét ma coi thuong khong di xét
nghiém, kiém tra téng quan bénh xa hdi lam cho tinh trang bénh tré
nghiém trong hoac dan dén nhiéu gay ra nguy hiém. Nhung ma, c6 nhiéu
doi tuong hi€u dugc hau qua, hiém nguy cla cac chiing bénh nhung ma
khong biét tham khdm bénh hoa liéu bao gém cac gi.

XA HOI GOM NHUNG GI

Bénh hoa liéu la nhiing can bénh nao?

Bénh tinh duc gom cé nhitng bénh khong giong nhau nhu: hiv, bénh bénh
sui mao ga, mun nhot rop sinh duc, can bénh lau, bénh bénh giang mai,
viém nhiém gan B... Cac can bénh nay déu lay lan qua cac con dudng
guan hé khong st dung bién phéap bao vé la hang dau. Do dé, ching dugc
gop chung la bénh hoa liéu.

Cac bénh xa hoi cé ly do truyén nhiém chinh la thong qua quan hé khéng
st dung bao cao su. Nguoi mac phai bénh xa hoi thai gian giao hgp sé
khién bénh truyén nhiém nhiém trung gitp doi tadc. Cho nén, khi mac phai
nay van dé tri kha la khd, nhitng can bénh con cé kha nang xuat hién tré
lai cao truong hop vi du ding nén tri uy tin tot.

Hau hét cac bénh hoa liéu déu cé dau hiéu phat hién va dién bién cuc ky
khé khan, méi can bénh sé cé thoi gian U bénh khéc nhau, bi€u hién



khong gidng nhau va cé nguy co khién ngudi bénh nham 1an doi véi cac
bénh khong giong. Vi thé, viéc tu xac dinh can bénh la tuong déi khong dé
cling nhu viéc tré tré tri khién bénh nhan bi bénh phai déi mat déi véi kha
nhiéu hau qua nguy hai béi béi bénh dan téi.

Tham kham téng quan bénh hoa liéu gom
cac gi?

Bénh xa hoi néu khéng sém nhan biét va cé phuong phéap chira tét hon hét
kip thoi cé kha nang dan dén nhiing bi€n chiing anh hudng rat I6n téi tam
sinh ly, tinh mang nhat la sic khde sinh san. Nguy hiém hon, c6 nhiing
bénh tinh duc con cé kha nang dan téi bién chiing ung thu hiém nguy dén
tinh mang cla ngudi bénh vi du bénh sti mao ga (ung thu cé ti cung, co
bé, vung kin, cau bé, hau mon). Vi vi thé, khidc mac lam ki€m tra bénh xa
héi la viéc tuan tha vo cung cép thiét, nén thuc hién sém nhat dé bao ddm
an toan cho bénh nhan.

1. Xét nghiém mau can bénh pham

Thuong luén dugc st dung khi déi tugng xuat hién nhitng bi€u hién [am
sang trén da. LUc nay, chiéc bénh tai dia di€ém bi€u hién triéu chirng bénh
sé dugc ap dung va dua di lam theo xét nghiém bénh tinh duc. Két qua
tham kham bénh hoa liéu véi loai can bénh phdm cé dé chuan xac cao,
dinh vi dugc c6 ton & can nguyén gay can bénh trong mau bénh luén
khdng.

2. Ki€m tra dich

Dung dich tiét c6 bé tai chi em phu nir va dich tu 16 ti€u 6 dang may réau
dé tham kham. Kiém tra vdéi bién phap nay khoa hoc dé xac dinh bénh lau,
bénh bénh giang mai hay bénh mao ga. Dich cling la moéi trudng hay gap
kha nhiéu mam bénh can cé xac suat xét nghiém mau chéng va dé thuyc
hién hon trong van dé sam chay su ton & va bién chuyén ciia mam bénh
gay ra bénh xa hoi.

3. Tham kham mau, nudc giai
Tham khdm mau bénh hoa liéu hay nudc giadi hay luén danh gilp céc

nguodi bénh cé hanh vi kha nang va nghi ngd ban than mac phai hay lo
lang bi bénh bénh ma chua cé dau hiéu 1dm sang.



Tiéu chi dé lua chon diung dia chi tham
kham bénh tinh duc tai Ha Noi uy tin?

O Ha Noi, cé khong it bénh vién chuyén mén, co sd y té kiém tra bénh tinh
duc, tuy nhién bénh vién cong lap céng thi déng duc, qua tai, két qua hay
lubn cé tré, ngudi con can chen lan, cho chd lam cho viéc kham, tham
kham bénh hoa liéu trd can thiét mét mai; mét sé dia di€m “chui” ngang
nhién hoat déng ldc chua hé cé gidy phép... chinh viéc nay da tung khién
bénh nhan vudng mac chua biét can phai téi dau dé kham, xét nghiém
bénh tinh duc gilr gin nhanh nhanh chdéng, lgi ich tot.

e Kham bénh xa héi é dau tot nhat
e Chita bénh giang mai é dau

e Chita bénh sui mao ga é dau

e Cach tri sui mao ga

Van dé ban khoan téi dau dé xét nghiém bénh xa hoi la van dé tap trung &
hau hét ngudi bénh. C6 kha nhiéu déi tugng khi mac bénh tinh duc hoac
thoi diém c6 bi€u hién phat bénh thi da ting tu tién sam thubc vé chira tri
khién bénh khong triét dé€, tadc déng sic khoé va dén khi nghiém bénh xa
héi c6 nguy ca tao nén nhan thay nham 1an. Chinh vi vay, van dé tdi bénh
vién bénh hoa liéu uy tin t6t sé cho cho viéc nhan thay, tri can bénh lgi ich
tot nhat.

Kiém tra bénh tinh duc tai dadu? Tai Ha NOi c6 hang chuc khu vuc kiém tra,
tham kham bénh xa hoi dugc pr la tin cay tuy vay khong hé dia chi nao
cling c6 nguy co tham kham, khdm bénh hoa liéu chat lugng, kin déo. Vi vi
|é ay, ngudi bénh bi bénh thai gian can phai thuc hién nhiing xét nghiém
bénh tinh duc cé thé van dung céac tiéu chi chon lya co sd y té bénh xa hoi
uy tin tot sau day:

Doi ngli y chuyén gia gidi: trung tam y té xét nghiém bénh xa hdi nén cé
doi ngl y bac si chuyén khoa chuyén nghiép, thuong xuyén phan dau
cong hién tan tinh cho ngudi mac phai.

Méi truong y té than thién: phong kham kié€m tra bénh tinh duc uy tin
budc phai cé khoang trong thu gian, hién dai, hé thong phong 6c sach sé
va thodng mat di kem doi ngli nhan vién y chuyén gia tan tinh déi véi
Nnguoai.


https://trungtamytethanhba.vn/medical/tin-top-phong-kham-chuyen-kham-chua-benh-xa-hoi-o-dau-tot-nhat-ha-noi.html
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Trang thiét mac phai hién dai, bién phap tién tién:trang thiét gap phai y té
st dung xét nghiém cling dé la chira tri xa hdi tién tién, s& dung nhing
cach hién dai cho mang téi tdc dung tot cao khi diéu tri, khéng gay ra dau
dén, phong ngtra can bénh xuat hién tra lai. Cadc bénh vién tu nhan thuong
chu trong dau tu co sd vat dinh dudng, may mdc tién tién dung cho giai
doan ki€ém tra, kiém tra cling vi du chira bénh dat dugc két qua tot hon
hét

Chi phi cdng khai minh bach: bénh vién bénh tinh duc bat budc cé muec chi
phi xét nghiém bénh tinh duc khoa hoc, hau hét nén dugc cong khai minh
bach. Nguoi bat budc dugc théng bao trudc vé bat cr khoan chi phi nao
trudc thoi gian thuc hién xét nghiém, xét nghiém hay chira tri.

TOn trong quyén riéng tu clia bénh nhan: trung tam y té chita bénh tinh
duc nén rat hay toén trong su riéng tu clia bénh nhan, gilp ngudi bénh
nhiém phai c6 thé yén tam diéu tri, tuyét déi khong tiét 16 kién thic ca
nhan cla ngudi bénh trong bat ky truong hgp nao.

Cé thé ban quan tam:

Ch{ra bénh |[du man tinh & dau

Ch(ta bénh lau hét bao nhiéu tién
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