Xét nghiém téng quat bénh hoa
lieu gom cé cac gi?

Khong it bénh nhan bai vi thi€u hi€u biét ma chu quan khéng di xét
nghiém, tham kham téng quan bénh hoa liéu khién tinh trang can bénh
trd 16n hoac dan dén rat nhiéu 1an hau qua nguy hiém. Tuy nhién, cé rat
nhiéu 1an nguoi nam dugc hdu qua, nguy hai cia cac ching bénh tuy
nhién khong biét xét nghiém bénh hoa liéu gbm nhiing gi.

Bénh tinh duc la cac bénh nao?

Bénh xa hoi gom cé cac can bénh khong giéng nhau nhu: hiv, can bénh
bénh mong ga, mun nhot rop sinh duc, can bénh bénh lau, can bénh giang
mai, nhiém trung gan B... Cac bénh nay déu truyén nhiém qua nhiing téc
nhan quan hé khéng st dung bién phap bdo vé la chinh. Cho nén, ching
dugc gop chung la bénh xa hoi.

Nhitng bénh xa hdi cé ly do lay chu yéu la thong qua quan hé khong si
dung bao cao su. B6i tugng gap phai bénh tinh duc thai di€ém giao hgp sé
lam cho can bénh lay lan nhiém trung cho déi tac. Do do, thoi gian mac
phai nay thac mac diéu tri vé cung khéng dé, cdc bénh con cd xac suat
xuat hién tré lai cao truong hop thi du dirng nén chira tot.

Phan 16n nhiing bénh tinh duc déu c6 dau hiéu nhan biét va dién bién kha
la kh6 khan, moéi can bénh sé cé thoi gian U can bénh khac nhau, biéu hién



khong giéng nhau va c6é kha néang lam cho nguoi bénh nham |an déi véi
cac bénh khoéng giéng. Vi vay, van dé tu xac dinh bénh la kha khong dé
dang cling nhu la viéc tré tré chira tri lam cho bénh nhan bj bénh bat budc
doéi mat véi khong it hau qué hiém nguy vi do bénh dan téi.

Ki€m tra tdng quan bénh hoa liéu gom cé
nhing gi?

Bénh xa hoi vi nhu khoéng kip thai nhan ra va cé cach tri tét hon hét kip
thoi cé xac suat dan dén nhimg gay ra tac dong nang dén tdm sinh ly, sic
khoe dac biét tinh mang sinh san. Nguy hai hon, cé nhiing bénh hoa liéu
con cé khd nang dan tdi gay ra ung thu nguy hai dén tinh mang ctia bénh
nhan nhu la can bénh bénh sui mao ga (ung thu cé t& cung, vung kin, am
dao, duong vat, hau mon). Vi bédi vay, khiic mac lam theo kiém tra bénh
hoa liéu la van dé thuc hién v clng quan trong, nén tién hanh sém nhat
dé bdo dam an toan cho bénh nhan.

1. Xét nghiém cdi bénh pham

Thuong hay dugc st dung lic déi tugng bat gap cac triéu chiing 1dm sang
trén da. LUc nay, cai bénh tai dia diém dau hiéu dau hiéu bénh sé dugc
uéng va dua di lam ki€m tra bénh x& hoi. Két qua tham kham bénh hoa
liéu véi mau can bénh pham c6 do chinh xac cao, dinh vi dugc cé ton tai
nguyén nhan gay ra bénh trong chiéc bénh thuong khong.

2. Tham kham dich

SU dung dich bai tiét bo phan sinh duc & nit giGi va dich tir duong niéu dao
tai dang may rau dé tham kham. Tham kham véi bién phap nay khoa hoc
dé xac dinh can bénh bénh lau, bénh bénh giang mai hoac bénh mao ga.
Dich cling la m6i trudng tap trung rat nhiéu nguon bénh can cé xac suat
ki€m tra ngay lap tic va don gidn hon trong van dé tau chdy su ton & va
phat trién cta ngudén bénh gay nén bénh xa hoi.

3. Tham kham huyét, nuéc giai
Kiém tra mau bénh xa héi thuong nudc gidi hay thuong danh gilp céac

nguoi cé hanh vi kha nang va nghi ngd minh nhiém phai hoac cang thang
nhiém bénh bénh ma chua c6 bi€u hién lam sang.



Tiéu chi dé lua chon diung dia chi ki€ém tra
bénh tinh duc & Ha Noi uy tin?

O Ha Ndi, cé khé nhiéu trung tdm y té chuyén mon, trung tadm vy té kiém
tra bénh tinh duc, tuy vay phong kham céng lap céng thi déng dudc, qua
tai, két qua luén thudng cé cham, ngudi con can chen lan, chd cha khién
cho van dé kiém tra, xét nghiém bénh tinh duc tré can mét maoi; mét sé co
sa@ “chui” ngang nhién van dong thoi diém chua hé cé gidy phép... chinh
viéc dé ting khi€n cho bénh nhan cau hdi khong biét nén dén dau dé kiém
tra, xét nghiém bénh xa hoi gilt gin nhanh nhanh chéng, tac dung tot.

e Kham bénh xa hoi é dau

e Chita giang mai é dau

e Kham chira bénh sui mao ga ¢ dau
e Chita sui mao ga

Viéc ban khoan téi dau dé tham kham bénh tinh duc la vuéng mac thudng
gap tai phan 16n ngudi. C6 khé nhiéu doi tugng thoi di€m mac bénh tinh
duc hoac Iuc cé dau hiéu phat can bénh thi da tu y tadu thuoc khang sinh
vé chira khién can bénh khéng dit diém, dnh hudng stic khoé va dén khi
nghiém bénh xa hdi cdé nguy co tao ra nhan thay nham Ian. Chinh vi thé,
van dé téi phong khdm bénh tinh duc uy tin tét sé cho cho viéc chdn doan,
ch{ra tri bénh tac dung tot nhat.

Tham kham bénh tinh duc tai dau? Tai Ha N6i c6 hang chuc khu vuc kham
bénh, ki€m tra bénh hoa liéu dugc quang cdo la chat lugng song khong hé
dia chi nao cling c6 kha nang kiém tra, xét nghiém bénh tinh duc tin cay,
kin ddo. Do do |é ay, nguoi bénh nhiém bénh thoi diém can thuc hién
nhitng xét nghiém bénh xa hdi cé kha nang tham khao nhiing tiéu chi
chon trung tdm y té bénh hoa liéu uy tin dudi day:

Doi ngll y bac si gidi: bénh vién xét nghiém bénh hoa liéu bat budc c6 hé
théng y bac si chuyén moén chuyén nghiép, ludn phan dau cong hién nhiét
tinh gidp bénh nhan mac phai.

M6i trudng y té than thién: phong kham xét nghiém bénh hoa liéu tot budc
phai c6 khodng trong thu gian, hién dai, hé théng phong 6c sach sé va
thoang mat di kem doéi ngl nhan vién y chuyén gia nhiét tinh véi ngudi
bénh.
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Trang thiét bi tién tién, giai phap tién ti€n:trang thi€t mac phaiy té su
dung xét nghiém ciling vi du tri xa hdi hién dai, s dung cac ky thuat hién
dai gillp mang dén lgi ich tét cao ldc chira, khdng gay dau, ngan ngira can
bénh tai di tai lai. Nhitng bénh vién tu nhan luén chu trong dau tu khu vuc
vat hoat chat, may mac hién dai dung cho qua trinh xét nghiém, tham
kham ciling dé la tri bénh dat dugc két qua hitu hiéu

Phi cong khai minh bach: phong khdm bénh tinh duc can cé muc phi tham
kham bénh tinh duc hop ly, hau hét budc phai dugc cong khai minh bach.
Doi tugng can dugc thong bao trude vé bat ky khoan phi nao trudc thoi
diém lam theo tham kham, tham kham hay diéu tri.

Ton trong quyén riéng tu clia can bénh nhan: bénh vién chira bénh tinh
duc phai luén ton trong su riéng tu clia ngudi, cho ngudi mac bénh co
nguy co an tam chita, tuyét doi khong bai tiét 10 théng tin cd nhan cla doi
tuong trong bat ky nguai nao.

Xem thém:

Chua benh lau o dau

Ch(ta bénh lau hét bao nhiéu tién
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