HOQC VIEN PHU NU VIET NAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do — Hanh phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nganh dao tao: Cong tac xa hoi
He¢ dao tao: Dai hoc chinh quy

. Tén hoc phan: Cong tac xa hoi voi nguoi cao tudi
. M hoc phan: DHCI03

.S6 dvht: 3 (2, 1)

. Trinh d9¢: Sinh vién nam thur ba.

g b W N -

. Phéan bo thoi gian:
Ly thuyét: 30 tiét (2 tiét giang / tudn 18)

- Thao luan, kiém tra: 30 tiét (2 tiét thao luan nhom, kiém tra/ Ituan 1

6. Piéu kién tién quyét: CTXH ca nhan, CTXH nhom; Phat trién cong dong.

7. Muc tiéu ciia hoc phan: Sau khi két thuc mén hoc, sinh vién s& c6 thé:

7.1. Kién thirc:

- Néu duoc khai niém, cac quan diém vé ngudi cao tudi; tinh hinh ngudi cao tudi trén thé gisi va ¢ Viét Nam hién nay

- Trinh bély duoc cac dac diém vé sinh 1y, t@m sinh ly va quan hé xa hdi cua ngudi cao tudi; P6i twong, muc dich, nhiém vy cia
CTXH d6i véi nguoi cao tudi; nhitng van dé cia nguoi cao tudi va cach thirc trg giup ctia nhan vién xa hai.

- Trinh bay dugc noi dung co ban cia mot s(i vin ban phap 1y quan trong ctia Viét nam lién quan dén nguoi cao tudi va cac md hinh
dich vu cham soc, nudi dudng nguoi cao tudi ¢ Viét Nam.



7.2. Ky nang:

8.

C6 thé van dung cac phuong phap CTXH vao chim séc va hd trg ngudi cao tudi, bao gdm ky ning danh gia van dé, phan tich nhu
cau, lap ké hoach can thiép va theo doi giam sat;

Van dung cac ky néang tham van, 1am viéc nhom, truyén thong, van dong chinh sach hd trg vao giai quyét cac van dé cua nguoi cao
tudi; Biét xdy dung mang luéi, to chirc thuc hién dy an vé nguoi cao tudi tai cong dong.

7.3. Vé thdi do:
Tich cuc, ty tin trong c4c hoat dong trg gidp ngudi cao tudi.
C6 tinh than nhiém cao trong cac hoat dong xay dung va thyc hién cac dy an hd trg ngudi cao tudi tai dia phuong.

M@ ti tém tit ndi dung hoc phan:

Hoc phan cung cap cac thdng tin, kién thirc, k¥ ning co ban V& ngudi cao tudi (tinh hinh nguoi cao tu01 trén thé gidi va & Viét Nam;
dic diém, nhu cau va nhiing van dé clia ngudi cao tudi); dong thoi hudng dan nguoi hoc thue hanh t6t nhiém vu cung cap dich vu
cham soc va hd tro cho ngudi cao tudi tai cong dong, bao gom danh gia nhu cau, 1ap ké hoach hd tro, cung cap dich vu, két ndi mang
ludi, van dong va thue hién cac chinh sach, chuong trinh cho ngudi cao tudi. Ngoai phan mé dau, hoc phan gdm 3 chuong:

9.

Chuong 1. Khai quat chung vé ngudi cao tudi va cong tac xa hoi véi ngudi cao tudi.
Chuong 2. Luat phép, chinh sach va té chirc ngudi cao tudi, cac mé hinh tro gitp ngudi cao tudi.
Chuong 3. Thyc hanh cong tac xi hoi voi ngudi cao tudi.

B0 mon phu trach giang day: Bo mon: Cong tac xa hdi chuyén biét, Khoa Cong tac xa hoi

10. Nhiém vu cia sinh vién:

Du 16p: Sinh vién phai tham gia t5i thiéu 80% s tiét hoc trén 16p.

C6 day du diém thudng xuyén, diém danh gid nhan thic va thai do tham gia thao luan, viét bai tap & nha.
C6 1 bai kiém tra dinh ky (bai viét 1am trong 45 pht hodc thyc hanh tir 5-10 phat/sinh vién).

Tham gia du thi két thuc hoc phan dudi dang viét (90 pht)

Doc tai li¢u trudce khi 1én 16p, chuén bi trudc ndi dung théo luan.



- Chuan bi day du dung cu hoc tap: Gido trinh cia mon hoc va cac tai liéu tham khao khéc theo yéu cau cua giang vién.

11. Tai liéu hoc tap
11.1.Tai ligu bt bugc:

[1] Bui Thi Mai Péng (chu bién), Nguyén Thi Thanh Thity, Nguyén van Vin V¢, (2014), Tdp bai giang Cong tac xa héi véi nguoi

cao tudi, Hoc vién phu nir Viét Nam.
11.2. Tai liéu tham khdo

[2] Nguyén Kim Hoa, (2012), Céng tdc xd hi véi nguoi cao tuéi, Tai lidu bdi dudng cho can bd tuyén co sé, Pé an 32, Cuc bao

trg - Bo LD-TB-XH.
[3] Nguyén Thi Oanh (1998), An sinh xd hdi va cdc van dé xa héi, Pai hoc md Ban cong Tp. HO Chi Minh.
[4] Nguyén Thi Thai Lan (chu bién) (2008), Céng tdc xd hoi nhém. Nxb Lao dong - xa hdi, .

[5] Nguyén Si Quéc (1996), Nguoi cao tudi can biét. NXB Vin héa Thong tin, Ha Noi.

[6] Lé Van Nhin, Nguyén Thé Hué (2004), Nguoi cao tuéi Viét Nam trong sw nghiép cong nghiép héa,hién dai héa, NXB Khoa
hoc xa hoi.

[7] Tran Hoang Thi Diém Ngoc (2011). Tdm trang ciia nguoi méi vé huu, Nxb Dai hoc Qudc gia, TP H6 Chi Minh, .

12. Tiéu chuan danh gia sinh vién:

STT Pi¢m thanh phan Quy dinh Trong sb Ghicha
Diém thuong xuyén, danh gid nhan thirc, thai do q
1 thdo luan, chuyén can, lam bai tap,viét tiéu luan 1 diém 20%
o nha.
2 Diém kiém tra dinh ky 1 bai 20% 45 phit
, . Thi viét ,
3 Thi két thic hoc phin. Lvie 60% 90 phiit




13. Thang diém: 10

- Diém thanh phan dé diém 1é mot chir sé thap phan

- Piém két thiic hoc phan dé diém 1é mot chit s6 thap phan

14. Noi dung chi tiét hoc phin:

- Nguoi cao tudi

- Nguoi gia

1.1.1.2. Cdc quan diém vé nguoi cao tudi

- Quan diém cta Lién hop qudc

- Quan diém theo vin hoa A dong

- Quan diém cua Viét Nam

1.1.2. Tinh hinh ngudi cao tudi trén thé giéi va &
Viét Nam

1.1.2.1. Tinh hinh nguoi cao tuéi trén thé giGi

1.1.2.2. Tinh hinh nguoi cao tuéi ¢ Viét Nam

1) va tai liéu
SO0 6

A ne - Ly TL + | Tai liéu doc o .,
Tuan Noi dung giang day thuyét KT trudc Nhiém vu ciaa SV
Tuén 1 CHUONG .
KHAI QUAT CHUNG VE NGUOI CAO TUOI VA
CONG TAC XA HOI VOI NGUOI CAO TUOI

1. KHA AT CH E OT CAO TUOI : . :
1.1 KHATQUAT CHUNG V IFGUJ‘O CAOTUO , 02 - Poc tai - Boc toan bo ndi dung bai
1.1.1. Khai niém, ciac quan diém vé nguoi cao tuoi licu s61:sé | hoc.
1.1.1.1. Khai niém 2, (chuong - Tra 151 cic cAu hoi

+ Ban biét gi vé nguoi cao
tuoi hién nay?

+ Hay néu cac quan diém
V€ nguoi cao tuoi ma ban
biet?

+ Xu huéng gia hda dan sb
trén the gidi va ¢ Viét nam
hién nay ndi Ién dicu gi?

- Lang nghe tich cuc

- Trao ddi véi GV va céc
sinh vién khéc




A A . Ly TL + | Tailiéu doc o .
Tuan NOi dung giang day thuyét KT trudc Nhiém vu cua SV

1.1.3. Vai trd ciia ngudi cao tudi trong gia dinh va
xa hoi
1.1.3.1. Vai tro ciia ngueoi cao tudi trong gia dinh
1.1.3.2.Vai tré ciia nguoi cao tudi trong céng dong,
xd hoi
Théo luén: 02 - Chuan bi trude cau tra loi.
Ban c6 dong y v4i quan diém cho rang, ngudi cao - Tham gia tich cuc vao
tudi la ganh nang cua xa hoi khéng? Vi sao? qua trinh thao luan.

Tuén 2 | 1.1.4. Pic diém cia nguoi cao tudi 02 - Poc tai - Doc toan bo ndi dung bai
1.1.3.1. Bdc diém thé chat, sinh ly ligu so 1 hoc.
- Su gia hoa & ngui cao tudi g | T che cau hai
- Mot s6 bénh thuong gip ¢ nguoi cao tudi Taili é'u .S(‘) 2 :;Jél?iaf?igiér:agi?\/é nguoi cao
- Doi song tinh duc cua nguoi cao tudi (Bail)va )1 nay:

1.1.3.2. Bdc diém tam ly
Tri nhd, tu duy ctia nguoi cao tudi

Tam trang ngudi cao tuodi

Nhu cau ctia ngudi cao tuoi

Cac linh vire hoat dong chii yéu ctia nguoi cao tudi:

+ Hoat dong hoc tap, nghién ctru: Poc séach bdo, tai
liéu; xem ti vi, tham gia cac cudc hop ....cap nhat
thong tin;

+ Hoat dong lao dong: Cham sdc cay canh, vat nuoi

tai ligu s6 7

+ Hay néu cac quan diém
V€ Nguoi cao tudi ma ban
biét?

+ Xu huéng gia hoa dan sé
trén the gidi va ¢ Viét nam
hién nay ndi 1én dicu gi?

+ Cé&c hoat dong cua nguoi
cao tudi c6 anh hudng nhu
thé nao dén strc khoe cua




A A . Ly TL + | Tailiéu doc o .
Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
cdy trong; chim soc tré em... ho?
+ Hoat dong rén luyén strc khoé: Thé duc thé thao, di
bo, tim nang dudng sinh...
+ Hoat dong vui choi, giai tri: Danh co, danh bai, - Léng nghe tich cuc
ngam tho, lar}1 tho, doc bao... - Trao ddi véi GV VA cac
1.1.3.3. Cac moi quan hé xa h@i Slnh Vlén khéc
- Trong gia dinh
- Trong dong toc
- Trong cong dong dan cu, x4 hoi.
Théo luin: 02 -Doc lai tai | - Nghién ctru trude cau hoi.
Hién nay, chirc nang cham soc nguoi gia cua gia dinh ligu 50 1 - Suy nghi wva tich cuc
dang c6 xu hudng chuyén dan cho cac thiét ché khac (chuong 1. | tham gia vao qua trinh thao
trong xa hoi (cac trung tam, céac trai duong lao nha muc 1.1.4) | luan trén lop.
nudc va tu nhan). Hay phan tich nguyén nhan va va tai liéu so6
danh gié hé qua cua thuc trang nay. 2 (Bail)
Tuin3 | 1.2. CONG TAC XA HOQI VOI NGUOI CAO| 02 - Doc tai - Poc toan bo ndi dung bai
TUOI liéu so 1 hoc.
1.2.1. Khai niém, muc dich ciia cong tac xa hdi véi (Chu(;ng L |- Tra10i céc cau hoi:
nguoi cao tudi muc L2)Va | | orH véi nguoi cao tudi
‘. L. " . R tai liéu so 2 Y R
1.2.2. Poi tuwgng, chirc ning, nhiém vu cia Cong (Bai 1) nham muc dich gi?

tac xa hoi véi ngudi cao tuoi.
1.2.3. Vai tro ctia nhin vién xa hoi trong cong tac
xa hoi véi ngudi cao tudi

+ Doi tuong cia cong tac
xa hoi la ai ?
+ NVXH c0 vali tro gi trong




X . . Ly TL+ | Tailiéu doc . .

Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
1.2.3.1. Nguoi tao diéu kién hoat dong tro gilp ngudi
1.2.3.2. Nguoi cung cép thong tin €ao tuoi?
1.2.3.3. Nguoi diéu phéi, két ndi dich vu
1.2.3.4. Nguoi bién ho - Lang nghe tich cyc
1.2.3.5. Nguoi danh gia va giam sat - Trao doi voi GV va cac

sinh vién khac
Thwe hanh: 02 - Doc lai tai | - Nghién ctru trude céc tinh
Phan tich vai trd gi cia NVXH trong c4c tinh hudng lidu s0 1 hudng cu the
sau day: (Chuc;ng)l.\ - Tham gia tich cuc vao
A - 2. A RX muc 1.2) va 4t 5
-Ti 5 . 3 A1 a5 5 khan vé chd e , qua trinh thyc hanh.
7 Tinh huong 1: Nguoi cao tuoi gap kho khan vé cho t3i lidu s6 2
o , 7 _ (Bai1)
- Tinh huong 2: Nguoi cao tuoi don than, khéng noi
nuong tua.
- Tinh hudng 3: Nguoi cao tudi bi bénh cao huyét ap.
- Tinh hudng 4: Nguoi cao tudi bi con cai sao nhang,
1.3. MOT SO VAN BE CUA NGUOI CAO TUOI VA 02 - Poc lai tai | - Poc toan bd nodi dung bai
Tuin 4 | TIEN TRINH TRQ GIUP licu sb 1 hoc.
1.3.1. Mot so van dé ¢ nguwoi cao tuoi (chuong 1. | _ Tra 16 cac cau hoi:
1.3.1.1. Vén dé sirc khée muc 131) |, Ngusi cao tudi thuong
A ik vatailiuso | . N IO
- Su can thiet 2 (Bai 2) gap nhirng van dé gi veé suc

- Céch phat hi¢n, xur tri ban dau
- Céc hoat dong trg gitip
1.3.1.2. Vin dé tam Iy

khoe, tam ly va kinh té?
+ Lam thé nao dé phat hién
nguoi cao tuoi dang co van




A ne Ly TL + | Tai liéu doc o .
Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
- Su can thiét dé can duoc tro gilp?
- Cach phat hién + NVXH sé lam ggi khi
- Céc hoat dong tro gitp phat hién nguoi cao tudi co
3 ° - o V’( "‘?
1.3.1.2. Vin dé kinh té an d¢
- Sy cén thiét L éne nahe tich
- n i
- Cach phat hién e g © .C Cl_IC\ .
Céc hoat done tro et - Trao doi vai GV va cac
- achoatdong tro giup sinh vién khac
Thue hanh: 02 - Chuan bi ciu hoi thao
Phan tich cach phat hién Vél}’l dé va xéac dinh cac hoat lun.
dong trg giup nguoi cao tudi trong cac tinh huong cu - Tham gia tich cuc vao
thé sau: qua trinh thdo luan trén 16p.
- Tinh hudng 1: Van dé stc khoe ngudi cao tudi
- Tinh hudng 2: Van dé tam ly nguoi cao tudi
- Tinh hudng 3: Van dé kinh té ciia ngudi cao tudi
Tuin 5 | 1.3.2. Tién trinh trog gilp nguéi cao tudi trong 02 - Poc tai - Poc toan bd ndi dung bai
CTXH liéu so 1 hoc.
1.3.2.3. Tiép can (Chuong 1. | _ Tra 15 cau hoi: Néu cac
1.3.2.2. X4c dinh vén d@ r‘!‘-ltc‘ _1|-_3-2) _ | busc trong tién trinh trg
: va tal liéu so | qir; A r )
1.3.2.3. Thu thép dit liéu 2 (Baiz) | 9P thanchicua CTXH:

1.3.2.4. Chuén doan
1.3.2.5. Lap ké hoach

- Lang nghe tich cuc
- Trao dbi véi GV va cac
sinh vién khac




A ne Ly TL + | Tai liéu doc o .
Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
1.3.2.6. Trién khai ké hoach
1.3.2.7. Luong gia
- Thwc hanh 02 - Chuén bj cu tra loi.
Lap ké hoach tr giup 3 than chu la nguoi cao tudi - Tham gia tich cuc vao
trong 3 tinh huong da phént tich ¢ tuan 5 qua trinh thao luan.
Tuén 6 CHUONG 2.
CO SO PHAP LY, TO CHUC NGUOI CAO
TUQI VA CiAC MO HINH, DICH VU CHAM
SOC, NUOI DUONG NGUOI CAO TUOI o x 1A
_ , , . N X - Doc trudc tai licu
2.1. LUAT PHAP, CHINH SACH VE NGUOI CAO .. e e A L2t
TUOI G VIET NAM 02 i‘]?(_)c;tail - :I'ra tra 101 cau hoi:
2.1.1.Nhitng qui dinh trong Hién phap nam 2013 vé éiu 5 5 Ké tén cac van ban qui
S A uong 2, | pham phap luat lién quan
guo1 cao tuol. 21 p . PR
N A .. 2 (Muc2.1) | 4én nguoi cao tudi ma ban
2.1.2.N6i dung co ban ctia Luat Nguoi cao tudi. Tai liéu so bict?
2.V1.3.7Nhﬁ’r’1g qui dn}h vé nguoi cao tudi trong cac 3,505vasd | L&ng nghe tich cuc
vin ban phép luat khac. 9. Trao d8i véi GV v o4
. . - Trao do6i v va Cac
2.1.4. Mgt s chinh sich xa hi ddi véi ngudi cao inh vién Khac
tuo1
- Thuc hanh: 02 -Poc laitdi |- Poc lai Iy thuyét md
+ Chi ra cac quyén ctia ngudi cao tudi bi vi pham liduso 1, hh,'nh tri ligu hanh vi- nhe;m
trong cac tinh huéng cu thé. Chuong 2, |thtc. Tham gia thao luan

+ Viéc thuc hién LP, CS d6i v6i ngudi cao tudi &
dia phuong ban c6 gi bat cap? Theo ban, nén lam gi

(muc 2.1) va
Tai liéu so6
9.

nhom.
- Trinh bay y kién cua




X . . Ly TL+ | Taili¢u doc . .

Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
deé cai thién thuc trang d6? nhom khi dugc yéu cau.
2.2. HOI NGUOI CAO TUOI VIET NAM 02 - Doc tai - Poc toan bo ndi dung bai

. . , g
Tuin 7 |2.2.1. Vi tri phap 1y. léiu 80 1(2 hoc.
2.2.2. Muc dich, chitc nang, nhiém vu. Mu";";g Ly |~ Traloi che cau hoi
2.2.3. T6 chirc bo may 23) vatai | T Banxt_)rl)ét gi vé Hoi nguoi
2.2.4. Cac hoat dong trong tam ligu s6 10. CaOHtNUOL'v n cac mé hinh
;i AL . . + Hay ké tén cac md hin
2.3. CAC MO HINH DICH VU HO TRQ NGUOI dich o cham oo mua.
CAO TUOL O VIET NAM dudng nguoi cao tudi ma
2.3.1. Cac mo6 hinh cham séc, nudi dwdong tap ban biét?
trung o o - Ling nghe tich cuc
2.3.1.1.Trung tdm bao trg xa hoi _ ) - Trao ddi véi GV VA cac
2.3.1.2.Trung tdm cham séc, nudi dudng ngudi €ao tuoi sinh vién khac
2.3.1.3. Nha dudng ldo
2.3.1.4. Nha xa hoi
Thio ludn: 01 |- Doctdi |- Chudn bi cAu hoi thdo
- Néu chte nang, nhiém vu va qui trinh tiép nhan ligu s0 1, lugn; Tham gia tich cyc
cham séc, nudi dudng nguoi cao tudi tai cac Trung (Chuong 2. vao qud trinh thao luén trén
tam bao trg xa hoi. Muc 2.3) va | 16p.
tai liéu so
- Hwéng dén 6n tip kiém tra lan 1 01
Tuin 8 | 2.3.2. Cic md hinh chim séc, bao vé tai cong dong | 2 - Boc tai - Boc trudc tai licu.
2.3.2.1. Trung tdm cham séc suc khoe, khdm bénh lidu 5o 1, - Tra 101 céac cau hoi:
Chuong 2.

10




A A Ly TL + | Tailiéu doc o .

Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
cho nguoi cao tuoi Muc 2.3.2 O dja phuong ban nguoi
2.3.2.2. M6 hinh cham séc, nudi dudng ngudi cao cao tuoi (?u’qc tiep cénAV('n
tuoi tai cac gia dinh. nhitng mo hinh hoat dong

307
2.3.2.3. Trung tam dao tao, Qidi thi¢u nguoi cham naov,' ]
so¢c ngudi cao tudi. - Lang nghe tich cuc
2.3.2.4. Té Giam sat viéc thuc hién Luét va cac chinh - Trao d6i véi GV va cac
sach cho nguoi cao tudi. sinh vien khac
2.3.3. Céc cau lac by danh cho nguoi cao tudi
2.3.3.1. Cau lac bo van hoéa - van ngh¢
2.3.3.2. Cau lac b¢ thé dyc - thé thao
2.3.2.3. Cau lac b dong cam
Thio luin: 02 - Nghién ciru tinh hudng.
So sanh nhitng diém manh va han ché Cua cac Trung - Tham gia tich cuc vao
tam nuoi dudng, cham séc ngudi cao tudi tap trung qua trinh thao luan trén 16p.
V&I Mo hinh cham soc, nuoi dudng nguoi cao tuoi tai
cac gia dinh.
- Kiém tra dinh ky 1an 1: Chuong 1 va 2
Tuin 9 CHUONG 3.
THUY'C HANH CONG TAC XA HQI VOI

NGUOI CAO TUOI - Boc trudc tai liéu.
3.1.2QUAN LY TRUONG HOP VOI NGUOI CAO 02 - Poc tai - Tra 151 c4c cau hoi:
TUOI ligu so 1, Quan ly truong hop la gi?
3.1.1. Khai niém quan ly trwong hop véi nguoi chuong 3, Néu qui trinh Quan Iy

11




A A Ly TL + | Tailiéu doc o .

Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV
cao tudi muc 3.1 truong hop trong CTXH
3.1.2. Quy trinh quan ly trwomg hop véi nguoi cao - Lang nghe tich cuc
tudi - Trao d6i véi GV va cac
3.1.2.1. Tiép nhén thong tin va danh gia so bg. sinh vién khac
3.1.2.2. X4&c minh, danh gia toan dién.
3.1.2.3. Lap ké hoach can thiép.
3.1.2.4. T6 chirc thuc hién va trién khai ké hoach.
3.1.3.5. Giam sat, danh gia va két thuc.

- Huéng din vé nha thye hanh: 02 -Tim hiéu trude tinh hudng
Chon m(f)tq tinh huéng cu thé nguoi cao tudi ¢ dia Cu t’hé'
phuong d€ mé ta qui trinh quan ly truong hop ma - Lang nghe, ghi chép lai
NVXH s¢ phai thyc hién dé tro giup. huéng dan va nhitng yéu
- Thue hién trong cac gio' tu hoc cau cua GV vé bai thuc
hanh.
3.1.3. Mt so0 ky niing trong quan ly trudong hop 02 - Doc tai - Boc trude tai licu
Tuin 10 | V01 nguoi cao tudi liéu s6 - Léng nghe
3.1.3.1. K¥ nang tiép xtic 1(Chuong 3, | _ Trao ddi tich cuc
3.1.3.2. K§ ning phong v4 muc 3.1.3) |
.1.3.2. K¥ nang phong van o t3i lidu s6 2
3.1.3.3. Ky nang nhan dién van dé ( bai 3)

3.1.3.4. K§ nang tham van
3.1.3.5. K¥ ndng bién ho

12




A ne . Ly TL + | Tai liéu doc on .
Tuan NOi dung giang day thuyé ¢ KT trudc Nhiém vu ciaa SV

Thye hanh: 02 |-Doclaitdi |- Chuan bi trudc tinh
- Pong vai NVXH phong vén than chu la ngudi cao lieuso 1 hudng, kich ban.
tudi dé thu thap thong tin. (Chugnlg33, - Tham gia déng vai thé
- Pong vai NVXH tham vén than chii 1a ngudi cao Muc 3.1.3) | hién cac ky nang
tudicod van de (bi con cai sao nhang, bi bénh tim
mach, bi mat nguoi than).

Tuin 11 | 3.2. LAM VIEC VOI NHOM NGUOI CAO TUOI 02 Boc tai ligu | - Poc tai ligu
3.2.1. Khai niém, cac loai hinh nhém nguoi cao Sgﬁ s | Tra 16i cau hoi:
tudi gm:gr% s | + Néu céc loai hinh nhém

e oA , . 2. ue3.2) )
3.2.1.1. Khai niém nhém ngudi cao tudi q t3i lidu s6 4 trong CT?(H.
3.2.1.2. Céc loai hinh nhém nguoi cao tudi + Pac diém cua nhom
3.2.2. Tién trinh lam viéc v6i nhém ngudi cao tudi {{Og)g gia doan moi thanh
3.2.2.1. Giai doan chuén bj va thanh 13p nhém P’ .
3.2.2.2. Giai doan can thiép ) iangélg e’t'ch\c/:u’c‘ )
.. I - Trao d6i vé6i va cac
3.2.2.3. Giai doan két thuc sinh vién khac.
Théo luén: 02 | -Doclaitai |- Chuén bj cau tra loi.
- Néu cac nhém ngudi cao tuéi ma NVXH nén thanh ligu so 1 - Tham gia tich cuc vao
1ap ¢ dia phuong ban? (Chuong 3, qua trinh thao luén trén 16p.
muc 3.2)

- Nhitng mau thun, xung dot ndo co the Xxay ra trong
cac nhém than cha 14 ngudi cao tudi can duoc tro
giup ndi trén? Cach xu ly?
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Tuin 12 | 3.2.3. Mot s6 k§ ning lam viéc véi nhém ngudi 02 - Boc tai - Boc trude tai liéu

cao tudi licu so 1 - Tra 15i cAu hoi:

3.2.3.1. K¥ nidng lang nghe trong nhom. gﬁﬁg%nf % + Léng nghe 13 gi? Lam thé

3.2.3.2. K¥ nang diéu phoi su tham gia cua cac thanh A nao dé lang nghe?

vien. q , + Bién phap thic day nhom

3.2.3.3. K¥ nang thtic day nhom ra quyét dinh. ra quyét dinh?

3.2.3.4. Ky nang xu ly xung dot nhom. + Nguyén nhén cua xung

3.2.3.5. K§ ning diéu hanh sinh hoat Céu lac bo dot hhom Iq gl?!_am the ,
nao de xu ly khi nhém cé
Xung dot?

Thue hanh: 02 - Docrlai tai | - Chuan bi trude kich ban

- Piéu hanh mot budi sinh hoat Cau lac bo nguoi cao liéu so 1 sinh hoat

tuoi. (Chuong 3, | . M3i sv tham gia thuc

- Kiém tra dinh ky lin 2 muc 3.2.3) | hanh trén I6p 5-10 pht.

Tuén 13 | 3.3. TRUYEN THONG TRONG CONG BONG VE | 02 -Poctai |- Doc trude tai liéu.
NGUOI CAO TUOI liéu so 1 - Tra 15i céc cau hoi:
3.3.1. Khai niém (Chu%n?% 3,
ne muc 3. ;

3.3.2. Noi dung be 3.3) + Truyén thong 1a gi?

3.3.3. Cac hinh thirc truyén thong truyén thong khac tuyén

3.3.3.1. Phén loai theo d6i twong tryyfn, thdng tin nhu the

- Truyén thong nhom Nao:

- Truyén thong ca nhan o ) R

3.3.3.2. Phan loai theo hinh thire + Neu cac hinh thic truyen
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- Truyén théng truc tiép thdng ma ban biét?
- Truyén thong gian tiép
3.3.4. Mot s k¥ niing - Ling nghe tich cuc
3.3.4.1. K¥ nang trinh bay miéng
3.3.4.2. Ky nang str dung cac hinh anh truc quan - Trao d6i véi GV va cac
3.3.4.3. Ky ning to chiic cac hoat dong vin hod, van sinh vién khac
ngh¢, tro choi dan gian
Thwe hanh: Ky nang trinh bay miéng 02 -Doc lai tai | - Chuan bi truéc kich ban
- Tuyén truyén vé vai tro, dic diém ciia ngudi cao lieuso 1, sinh hoat
tudi va CTXH véi nguoi cao tudi (chuong 3, |- M3i SV tham gia thyc
muc 3.3) hanh trén &p 5-10 pht.
3.4. XAY DUNG, THUC HIEN DU AN HO TRQ 02 - Doc tai - Doc trude tai lidu.
Tuin 14 | NGUGI CAO TUOI TAI CONG PONG lidu s 1 - Trd 16 chc cau hoi:
3.4.1. Khai niém du 4n hd tro ngudi cao tudi (Chuong 3, |, Ban hiéu Dy an 12 gi?
3.4.2. Cic buée tién hanh mMuc 34) | Neu mot vai du &n ma ban
3.4.2.1. Buéc 1. Tim hiéu cong dong biet? o
3.4.2.2. Buéc 2. Xac dinh nhu cu ctia cong dong +\Néu ?éCA bude cén\tién
3.4.2.3. Bude 3. Thiét ké dy 4n Ef‘g‘nh dexay dung va thyc
3.4.2.4. Bu6c 4. Tham dinh va phé duyét du an T .
3.4.2.5. Bude 5. Trién khai thyc hién dy 4n - Lang nghe tich cye
3.4.2.6. Budc 6. Luong gid du 4n - Trao doi voi GV va cac
- ' . sinh vién khac
3.4.2.7. Budc 7. Két thuc va duy tri két qua du an
Thwe hanh: Lam viéc nhom -Poc lai tai | - Tim hiéu trudce tinh hinh
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